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Pungar avirdingar

Eftir Birnu Jons-
déttur, Reyni Arn-
grimsson, Stein
Jonsson, Porbjorn
Jonsson og Porarin
Gudnason

Adstodarmadur heil-
brigdisradherra og
fyrrverandi land-
leeknir, Birgir Jak-
obsson, ber islenska
sérfreedilekna pung-
um sdkum { grein sem
birtist i Morg-
unbladinu sl. féstudag. Petta er pvi
midur ekki { fyrsta sinn sem grein-
arhofundur setur fram rangfeerslur
i svipudum dir en vonandi er ad
margendurteknar skyringar og
leidréttingar fra leeknum nai ad
lokum augum og eyrum rada-
manna.

Atvinnurégur getur haft alvar-
legar afleidingar. I pessu tilfelli
kemur hann beint Gr edstu valda-
stodum heilbrigdiskerfisins. Pad
eykur enn frekar 4 alvéru malsins.
I grein adstodarmanns heilbrigd-
isradherra falla enn 4 ny 6rok-
studdir sleggjudémar um sjélfsteett
starfandi sérfraedileekna og hér er
beim helstu svarad i érstuttu mali:

1. ,,...en eins og allir vita [...]
hafa peir haft sjalfdzemi um pad
hvada pjonusta er veitt og af hverj-
um.“

Hid sanna er ad pjonusta sér-
faedileekna er bundin samningum
vid Sjukratryggingar Islands og ad
steerstum hluta veitt eftir tilvisun
annarra laekna, 4 grunni gagn-
reyndrar laeknisfraedi og sam-
kvaemt kliniskum leidbeiningum.
Auk pess er pjonustan 61l undir
eftirliti opinberra eftirlitsstofnana
auk Sjukratrygginga Islands par
sem upplysingar liggja fyrir um
hverja krénu og i hvad hin hefur
farid.

2. ,Reikningurinn hefur verid
sendur 4 rikid 6had pvi hvort porf
hefur verid 4 pjénustunni eda ekki.
Pjonustan er veitt 4 forsendum
bjonustuveitenda en ekki eftir
porfum notenda.“

Birna Jonsdéttir

Reynir Arngrimsson

Hér er komin margendurtekin
asokun um ofleekningar og pessi
fullyrding er einfaldlega rong. Al-
pj6édlegur samanburdur talar um
pad skyru méli og 4 paer stad-
reyndir hefur margoft verid bent.
Daemin sem hafa verid nefnd um
oflekningar hafa ymist verid hrak-
in af vidkomandi sérgreinafélogum
eda af Sjukratryggingum Islands.
AJ auki eru leeknar bundnir lseekna-
eidnum og landslogum auk eftirlits
hinna ymsu stofnana. Um gedi og
hagkveemni pessarar pjénustu parf
ekki ad deila. Par taka tol-
freedilegar stadreyndir af 6ll tvi-
meeli.

3. ,Hvatakerfin hafa leynt og
Ijost styrt heilbrigdisstarfsfolki,
ekki sist sérgreinalzeknum, tt {
einkarekstur med neikvaedum af-
leidingum fyrir opinbera pjon-
ustuveitendur.“

Petta er fjarri sanni. Pad er
fyrst og fremst porfin fyrir fleiri
valkosti en rikisveeddan vinnustad
sem hvetur leekna til ad vinna sjalf-
staett. Reynslan synir ad st pjon-
usta er rikinu afar hagfelld. Pad er
hins vegar skorturinn og bidlist-
arnir 1 rikisreknu pjénustunni sem
hefur valdid pvi ad pjonustan 4
leeknastofunum hefur aukist. Sér-
greinaleknar stydja styrkingu
heilsugaeslunnar og spitalanna auk
sérfraedipjonustunnar enda vinna
pessi kerfi saman sem ein heild.
Tillogur til aukinna afkasta i rik-
isrekna kerfinu hafa ekki sist verid
tengdar pvi ad likja eftir rekstri og
fjarmognun 4 starfsstofum leekna

Steinn Jénsson

Atvinnurégur getur

haft alvarlegar af-
leidingar. I pessu tilfelli
kemur hann beint ar
&0stu valdastooum
heilbrigdiskerfisins.
Pad eykur enn frekar
4 alvoru malsins.

og auka pjénustu par sem fjar-
magn fylgir sjuklingnum med svo-
kolludu DRG-kerfi. Adstodarmadur
heilbrigdisradherra hefur sjalfur
verid talsmadur pess.

4. ,,[hefur] markvisst verid spar-
ad { opinbera kerfinu sl. tvo dratugi
medan einkarekstur hefur fengid
fribréf og aukid hlutdeild sina.*

Pessu veeri réttara ad lysa pann-
ig ad leeknar 4 stofu komu heil-
brigdiskerfinu til bjargar pegar yf-
irvold skaru nidur pjénustuna
annars stadar 1 kerfinu. Sem deemi
m4 nefna ad arid 2011, pegar St.
Josepsspitala i Hafnafirdi var lok-
ad, for naer 6ll pjonusta hans til
sjélfsteett starfandi leekna enda
enginn annar til bess ad taka vid
henni. Avirdingum heilbrigdisyf-
irvalda i gard sérfraedileekna fyrir
ad hafa brett upp ermar til pess ad
bjarga 6fremdarastandi vegna nid-
urskurdar fjarveitinga parf ad
linna.

5. ,Sérgreinalseknar vilja baedi
éta kékuna og halda henni
oskertri®.

Porbjorn Jonsson

Porarinn Gudnason

Hér er greinarhéfundur ad visa
til pess ad sérgreinalseknar greidi
ekki kostnad sem hlyst af pvi ad
skjélstaedingar peirra purfi 4
sjukrahusspjénustu ad halda 1 kjol-
far medferdar 4 stofu. I pessu sam-
bandi er rétt ad benda 4 ad starf-
semi sérfraedileekna er hluti af hinu
opinbera heilbrigdiskerfi { gegnum
samninga vid Sjukratryggingar Is-
lands. Pad er fraleitt ad leggja til
ad sjukratryggdir Islendingar glati
réttindum sinum til sjikrahtss-
bjénustu vid pad ad leita til sér-
freedileekna utan spitalanna. Aud-
vitad er greinarhofundi ljést ad
einkum eru tveer leidir til lausnar.

Annars vegar med nuverandi
heetti par sem sjukratrygginga-
réttur sjuklings er 4n skilyrda og
6hadur astaedu pjonustupart-
arinnar. Hin leidin er st ad pjon-
ustuveitandi 4 stofu greidi fyrir
naudsynlega vidb6tarmedferd a
spitala ef til hennar parf ad koma.
I sliku kerfi pyrfti ad heekka gjald-
skrar verulega fra pvi sem nu er,
m.a. til pess ad standa straum af
kaupum 4 naudsynlegum trygg-
ingum. Liklegt er ad pegar 4 heild-
ina er litid yrdi slik leid dyrari fyr-
ir landsmenn. Sa aukni kostnadur
er megindsteda pess ad pessi leid
er ekki valin i samningum lzekna
og Sjukratrygginga Islands.

Eftir ad lokad var med 6logmaet-
um heetti 4 edlilega nylidun sér-
greinaleekna inn 4 samning vid
Sjukratryggingar Islands arid 2015
og samningurinn sidan latinn renna
at an endurnyjunar er 6vissa um

framtidina. Vid pessu 4standi hafa
leeknar itrekad varad. Abending-
arnar hafa verid feerdar fram med
ymsum heetti; { beinum samtélum
vid radherra og embzettismenn, {
fjolda alyktana fra leknafélog-
unum, 4 samninga- og samrads-
fundum, med greinaskrifum, vid-
tolum og jafnvel med malaferlum.
Afleiding bess ad yfirvold hlusta
ekki og bregdast ekki vid pessum
abendingum, verdur enn frekari
leeknaskortur en pegar er ordinn i
dkvednum sérgreinum.

Ungir og vel menntadir sér-
greinalaeknar 1 gddum stodum i na-
grannalondunum treysta sér ekki
til ad koma heim 1 petta astand
jafnvel pé6tt hugur peirra standi til
bess. I pekkingaridnadi eins og
laeknisfraedi er nylidun, simenntun
og langtimahugsun pad sem skiptir
mestu fyrir frampréun fagsins. Ei-
lifar dsakanir og régburdur um
sérhagsmunagzeslu og jafnvel of-
leekningar til pess ad skara eldi ad
eigin koku eru lamandi. Laeknar
sem fyrir eru hér heima lata i
bessu astandi gjarnan fyrr af storf-
um en ella, flytja sig um set til
annarra starfa eda hverfa jafnvel
aftur til annarra landa par sem
peir ganga ad 6ruggum og vel virt-
um storfum visum. Lai peim hver
sem vill.

Islendingar eru sammala um
mikilveegi heilbrigdiskerfis par sem
allir eiga jafnan rétt a fyrsta flokks
pjonustu. Laeknar hafa einleegan
vilja til pess ad leggja allt sitt af
morkum i peim efnum 6had pvi
hvar innan hinnar opinberu sam-
tryggingar allra landsmanna peir
starfa. Vonandi er ad stjérnvold
hvetji b fremur en letji med pvi
ad btia peim oruggt starfsumhverfi
til langrar framtidar { stad peirrar
hentistefnu sem allt of lengi hefur
radid for 1 heilbrigdismalum.

Birna er fv. formadur Laeknafélags
Islands. Reynir er formadur Laekna-
félags Islands. Steinn er fv. formadur
Laeknafélags Reykjavikur. Porbjorn
er fv. formadur Leaeknafélags Islands.
Poérarinn er formadur Laeknafélags
Reykjavikur.




