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mjog aftarlega®

@ Segir erfitt ad treysta pvi 3,6 oryggl sjuklinga sé tryggt

Karlotta Lif Sumarlidadoéttir
karlottalif@mbl.is

Steinunn Pérdardéttir, formadur
Leeknafélags Islands, kvedst hafa
gridarlegar ahyggjur af dstandinu 4
Landspitalanum. ,Madur a bara erf-
itt med ad treysta 4 ad haegt sé ad
tryggja oryggi sjuklinga vid pessar
adstaedur, pessa
miklu manneklu
og alag. Lekn-
arnir 4 bradamot-
tokunni hafa und-
anfarin sumur att
mjog erfitt med
ad fa sin log-
bundnu fri og ég
held ad petta hafi
aldrei verid verra
heldur en ntna,“
segir hin i sam-
tali vid Morgunbladid.

Lacknafélagio hafi ahyggjur af pvi
ag starfsfolk sem vinnur undir grio-
arlegu alagi nai ekki ad taka ut sitt
fri, sem sé einnig hugsad sem hvild-
artimi. ,,Starfid krefst pess ad pu
sért algjorlega med allt upp 4 hundr-
ad prosent og til pess parf folk ad
vera uthvilt.“ Segir hun skort 4 legu-
rymum vera helsta vandann hvad
vardar stoduna a4 bradaméttokunni.
,2Bradamoéttakan getur ekki visad
neinum fr4, edli mals samkvaemt, og
ba nattarulega birtist pessi stifla og
skortur 4 drrsedum i kerfinu lang-
mest par.“

Leeknar 4 bradamottokunni benda
4 ad peir geti vel sinnt bradapjon-
ustu, pad sé ekki vandamalid. ,Pad
sem er ad gerast 4 bradamaéttokunni
er ad pu ert med meira en heila legu-
deild, jafnvel tveer, par sem mjog
veikt f6lk liggur inni og kemst ekk-
ert afram. Pad fyllir audvitad alla
ganga og Oll herbergi. Vandinn er
skortur 4 legurymum og 6drum ur-
reedum,” segir hun. ,Petta er risa-
stort verkefni og ég held ad starfs-
folkid & bradamottokunni sé fyrst og
fremst ad kalla eftir pvi ad fa ad
sinna sinu hlutverki, sem er brada-
méttokupjonusta og pau eru algjor-
lega i stakk bin til pess, pad er bara
pessi mikla stifla.*

Steinunn bendir 4 ad porf sé 4 r-
raedum & fleiri stodum. ,,Laekna-
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félagid for hringinn 1 kringum landid
imai og vid sdum ad astandid er erf-
itt nanast alls stadar 4 peim st6dum
sem vid heimséttum. Pad er ekkert
loft 1 pessu kerfi. Vid saum ekkert 1
fljotu bragdi hver etti ad geta gripid
boltann fra bradamoéttokunni til ad
létta undir med henni. Kraginn er til
dzemis mjog illa mannadur og brada-
mottakan 4 Selfossi er algjorlega
sprungin. Pad liggur { augum uppi ad
betta kerfi er bara svelt.

Nyr spitali eigi ad vera tilbiinn

Segir Steinunn ad nyr Landspitali
hefdi att ad vera longu tilbidinn. ,,Vid
erum med allt of {4 legurymi og vid
héfum miklar dhyggjur af framtio-
inni vardandi nyja spitalann. Pessi
spitali setti audvitad ad vera longu
kominn og pad hefdi i rauninni att ad
vera byrjad ad byggja nyjan, ef mad-
ur atlar ad bregdast vid porfinni.
Pad spretta hér upp bankar og hétel
en pessi spitali leetur bida eftir sér og
okkur sarvantar hann. Eg myndi
vilja sja hann klarast og ad vid forum
beint ad huga ad naesta.*

Pa sé skortur 4 urredum utan
spitalans. ,,Vid erum med margt flott
folk sem vinnur gott starf utan spit-
alans. Pad parf ad valdefla petta folk
og gefa pvi fjarmuni til ad proa sin
arreedi,” segir Steinunn. ,Eins og
McKinsey skyrslan syndi fer til
deemis margfalt minna { heimahjtkr-
un 4 Islandi heldur en i samanburd-
arlondum. Vid finnum ad vid komum
folki ekki heim vegna pess ad petta

er svo takmorkud audlind og vid vit-
um lika ad pad er meira lagt a ad-
standendur hérlendis heldur en i
samanburdarlondum, pannig ad vid
erum bara mjog aftarlega.

Almenningur bendi 4 vandann

Nylega greindi Morgunbladid fra
pvi ad médir hefdi prisvar 4 tiu dog-
um farid med doéttur sina 4 brada-
mottokuna til ad fa stadfest ad dott-
irin veeri med heilahimnubdlgu.
HPetta er audvitad mjog erfitt og
mér finnst mikilveegt ad folk komi
med pessar dbendingar og stydji
okkur i ad benda 4 vandann,” segir
Steinunn. Hlutirnir séu ad proéast 4
verri veg og mikilvaegt ad almenn-
ingur Iysi sinni upplifun. ,,Eg held ég
geti leyft mér ad fullyrda ad starfs-
folkid er ad gera meira en sitt besta,
en pegar hlutirnir eru komnir 4 6vid-
radanlegan stad er mjog erfitt ad
koma i veg fyrir atvik og vid pad eig-
um vid ekki ad szetta okkur sem pjod.
A Tslandi 4 ekki ad reka annars
flokks heilbrigdiskerfi.”

Laeknafélagid fagnar nyju vio-
bragdsteymi heilbrigdisrdduneytis-
ins. ,Eg vona ad teymid fai rikar
heimildir til pess ad hugmyndir
peirra verdi ad veruleika, vid hofum
séd a eftir allt of mérgum pappirum
enda ofan 1 skiffu med flottum hug-
myndum en engri framkveemd. Eg
vona ad petta verdi {1 samradi vid
folkid sem er 4 golfinu, peir sem eru
ad lifa pennan veruleika alla daga
vita ndkvaemlega hvad parf ad gera.




