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Fullneegjandi monn-
un i sérgreinum laekn-
isfreedinnar er helsta
trygging fyrir sjalf-
bzerri nitimalaekn-
ispjonustu og éryggi
sjuklinga. Samkvaemt
skyrslu OECD, Health
at a Glance (2021) kem-
ur fram ad starfandi 4
Islandi voru 3,9 laeknar
4 hverja 1000 ibtia sem
er naerri medallagi 1
Evrépu. P6 heldur feerri en ef borid
er saman vid adrar Nordurlanda-
pj6dir. Par eru leeknar 4,2 til 5,1 4
hverja 1.000 ibta. Innan Evrépu-
sambandsins eru leeknar 2,4 til 5,4 4
hverja 1.000 ibtia. Fjoldi lzekna sem
skradir eru med starfsleyfi 4 Islandi
ijuni 2022 voru 3.176 skv. starfs-
leyfaskra landlaeknis. Leeknar yngri
en 70 ara vid lok ars 2022 teljast
vera um 2.461. I félagaskrd Leekna-
félags Islands (LI) eru skradir 2.624
leeknar. Veittar hofou verid 1.730
sérfraedividurkenningar en hluti
leekna hefur sérfraedividurkenningu
ifleiri en einni sérgrein. Til deemis
er algengt ad lyfleeknar hafi jafn-
framt hlotid starfsleyfii einni af
undirgreinum lyfleekninga. Heildar-
nams- og pjalfunartimi laeknis er
langur, par til hann getur hlotid
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starfsleyfi sem sér-
freedingur eda um 12-
14 ar. Sérnam lekna er
fimm 4r ad jafnadi.

I hépi leekna sem eru
med starfsleyfiidag og
eru yngri en 70 ara eru
heimilisleeknar fjol-
mennastir (235) og fast
i kjolfarid koma al-
mennir lyflaeknar (210)
sem margir hverjir
starfa fyrst og fremst 1
einhverri undir-
sérgrein. I nzest-
fjélmennasta hépnum
eru sveefingalseknar, rontgen-
leeknar, barnalaeknar og almennir
skurdleknar en fjoldi peirra er 4
bilinu 100 til 120. I pridja hépnum
eru gedleknar, baeklunarleknar og
faedingar- og kvensjukdomalaeknar
en um 70-80 eru med starfsleyfi 4 Is-
landi. I hopi sérfraedilaekna par sem
fjoldi med starfsleyfi er 25 til 50 ma
nefna hjartalaekna, bradaleekna,
taugalaekna, hudleekna, seda-
skurdlaekna og krabbameinslaekna.

Framtidarmonnun

Pegar horft er til préunar naestu
10 4ra 4 medal naverandi sér-
fraedileekna, kemur 1 1j6s ad 4 naestu
tiu drum nd 100 heimilisleeknar sem
nu eru skradir i starfsleyfaskrana 70
dra aldri. Petta eru 43% hépsins.
Hlutfall gedleekna og taugalaekna

I malum par sem

reynt hefur 4 kjara-
samningsréttindi leekna
sem starfa afram eftir
sjotugt hja rikinu hafa
démar ekki fallid leekn-
um { vil.

sem komast 4 aldur 4 neestu 10 drum
er svipadur. Einnig maetti nefna
barna- og unglingagedlzekna, hid-
leekna, meltingarleekna, augnlaekna,
endurhafingarleekna, njrnalsekna,
adaskurdlaekna og flesta hépa rann-
s6knarlaekna, t.d. meinafraedinga.
Um eda yfir 40% peirra na sjotugu
innan 10 ara.

I nokkrum sérgreinum laekn-
isfreedinnar verda allir niverandi
leeknar med starfsleyfi 4 Islandi
heettir stérfum innan tiu ara. Ma par
nefna 6naemisfraedi, meinefnafraedi
og lifefnafrsedi Pessar greinar eru
grunnstodir rannséknarpjénustu og
réttar sjukdémsgreiningar byggjast
ad miklu leyti 4 peim. Ad jafnadi er
um ad reeda famennar en mik-
ilveegar sérgreinar.

Ljost er ad 4 komandi drum parf
ad fjolga leeknum vegna vaxandi og
nyrra verkefna. Medal annars vegna
breyttrar aldurssamsetningar pj6d-
arinnar og til ad efla getu heilbrigd-

iskerfisins til ad bregdast vid alvar-
legum uppakomum. P6
starfsleyfaskrain gefi adeins gréfa
mynd af fjolda islenskra leekna sem
hlotid hafa sérfraedividurkenningu i
sérgreinum laeknisfreedinnar, gefur
hin visbendingar um ad full 4steeda
sé til ad hafa varann 4 pegar kemur
ad framtidarskipulagi leeknispjon-
ustu i landinu. Til ad bregdast vid
pessu mé nefna ad uppbygging sér-
nams hérlendis i steerstu sérgrein-
unum, s.s. heimilislaekningum og lyf-
leekningum, hefur farid vel af stad en
dugar teeplega skv. mannaflaspa LI
til drsins 2040, til ad anna eftirspurn
og tryggja sjalfbaerni.V

Sveigjanleg starfslok

Tillaga um breytingar 4 heilbrigd-
islogum, sem mida ad pvi ad veita
heimild til starfa til 75 ara aldurs og
innleida breytingar 4 dkveedum um
eftirlaunaaldur eru g6dra gjalda
verd. Mikilvaegt er ad innleida rétt til
sveigjanlegra starfsloka. En gjalda
verdur varhug vid pessum aformum,
nema ad jafnframt fari fram endur-
skodun til samreaemis 4 starfs-
mannalégum er luta ad réttindum
starfsmanna sem petta kjosa.
Tryggja verdur aframhaldandi
kjarasamningsbundin réttindi, t.d.
greidslur 1 lifeyrissjod, sjikrasjod og
vidhaldsmenntunarsj6di og ad mét-
framlag vinnuveitenda haldi 4fram.

I nylegum démsmalum, par sem

reynt hefur a réttindi leekna hja hinu
opinbera, sem starfa afram eftir sjo-
tugt, hafa domar ekki fallid laeknum
ivil.

Islenskir laeknar sem starfa er-
lendis eru um eda yfir atta hundrud
samkvaemt gognum Leeknafélags
Islands. Margir hverjir eru { sér-
nami eda hafa hlotid sérfraedivid-
urkenningu i vidkomandi landi én
bess ad hafa s6tt um gagnkveema
vidurkenningu hérlendis og pvi ekki
ad finna i starfsleyfaskranni. Nei-
kvaed umraeda og langvarandi r-
reedaleysi stjérnvalda vid ad na tok-
um 4 vanda heilbrigdiskerfisins,
hefur haft letjandi ahrif 4 ahuga
peirra til ad koma heim. Stjérnvold
og heilbrigdisstofnanir verda ad
spyrja sig hvada breytingar og
studning pau eru reidubtin ad leggja
fram til ad tryggja ad sérfraedipekk-
ing peirra nytist hérlendis. Vandi
heilbrigdiskerfisins verdur teeplega
leystur og framproéun tryggd an pess
ad leeknar seeki afram pjalfun og
menntun erlendis, a.m.k. ad hluta til.
Heilbrigdisyfirvold mega ekki missa
sjonar 4 pvi hvar hinn raunverulegi
vandi mannaudsstefnu undanfarinna
ara liggur. Pau verda ad hafa dug til

ad takast 4 vid hann.
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