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Hugleidingar um heilbrigdisstefnu

Eftir Sigurad
Bjornsson

Hinn 16. juni sl
birtist { Morgun-
bladinu vidtal vid tvo
bzeklunarlaekna, pa
Agust Karason og
Ragnar Jonsson. Rada
ma4 ad tilefni vidtalsins
hafi verid ad heyra
vidhorf peirra félaga
til nysampykktrar
stefnu heilbrigdis-
radherra fyrir heil-
brigdiskerfid fram til arsins 2030.
Vidtalid tok reyndur bladamadur
vid Morgunbladid og virdist hun
hafa gert sér far um ad gefa laekn-
unum kost 4 ad lysa skodunum
sinum & stefnunni, stédunni al-
mennt og adgerdum stjérnvalda
en ekki sinum eigin skodunum
eins og fréttamenn freistast
stundum til.

Nokkrum dogum sidar birtist
grein eftir adstodarmann heil-
brigdisradherra, sem segir
leknana hafa fengid ad ,,rydja ar
sér halfsannindum og sleggjudém-
um, sem ekkert hafa med heil-
brigdisstefnu ad gera og blada-
madur gleypir vid 6llu 4n pess ad
spyrja gagnrynna spurninga‘
enda sé augljést ad hvorugur
leknanna , hefur lesid stefnuna né
heldur hefur bladamadurinn und-
irbuid sig fyrir vidtalid med pvi ad
kynna sér malig“.

Adstodarmadurinn reifar sidan
innihald og hugmyndafraedi heil-
brigdisstefnunnar, sem ad hans
mati muni styrkja ahrif og itok
radamanna hvad vardar stjérnun
og rekstrarform og stemma stigu
vid pvi sem hann kallar ,,vaxandi
einkavaedingu 4 hofudborgarsvaed-
inu“, sem tekid hafi til sin fjar-
muni fré opinberu heilbrigdispjén-
ustunni.

Stefnan er ytarlegt plagg og par
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kemur margt fram,
sem allir geta verid
sammadla um. Hér
eru sterkar al-
mannatryggingar,
fjarmagnadar af
skattfé folksins {
landinu. Eg bekki
engan sem ekKki vill
veg og styrk Land-
spitalans sem mest-
an enda endast6d
heilbrigdispjénust-
unnar 1 landinu og
grunnpjonustan i
kerfinu parf ad vera adgengileg
6llum landsmoénnum, an tillits til
efnahags eda busetu. Folkid &
einnig krofu 4 pvi ad vel sé farid
med fjairmuni pa sem til radstof-
unar eru og einstrengingsleg hug-
myndafraedi sdstu ridamanna ma
ekki koma 1 veg fyrir hagkvaeemni
og skynsemi i rekstri. Landspit-
alinn 4 eins og kunnugt er erfitt
um vik ad sinna peim verkefnum
sem hann einn raedur vid, bidlistar
eru langir, skortur a sérhaefdu
starfsfélki, skortur 4 nyjustu
teekjum, lyfjum og svo meetti
afram telja. Ad sjalfsogdu parf
spitalinn ad starfreekja sérhaefda
gongudeildarpjénustu til ad sinna
sérstokum verkefnum og rann-
soknum 4 utan spitala sjiklingum.
Spitalinn parf einnig ad atta sig 4
pvi ad hann 4 ad lita 4 sig sem
hluta af vel rekinni heilbrigdis-
pjoénustu og vera tilbdinn ad vinna
med 6drum pattum kerfisins, sem
geta 1 mérgum tilfellum sinnt
verkefnum 4 6llum svidum laekn-
isfreedinnar jafn vel og 4 tidum 4
mun hagkveemari hatt en unnt er
4 spitalanum.

Sjalfur hef ég starfad 4 sjukra-
hisum { halfa 61d og einnig verid
sjalfsteedum rekstri 4 leeknastofu
og ég veit ad slik samvinna getur
verid mjog farsal og hagkvem.
Vid lestur heilbrigdisstefnunnar

Undir avirdingum adstodarmanns radherra vil

ég ekki sitja enda tel ég peer rangar. Sérgreina-
leeknar 1 sjalfstaeedum stofurekstri 4samt leeknum,
sem starfa { heilsugaezlunni og 4 sjikrahtsum,
vinna allir ad sama markmjdi vid ad halda uppi
hagaeda laeknispjonustu 4 Islandi.

fannst mér eins og verid veeri ad
skrifa forskrift ad heilbrigdiskerfi
fyrir bjod, sem veeri eftirbatur
annarra { heilbrigdispjénustu en
ekki fyrir bj6d, sem er { farar-
broddi 4 flestum svidum. A Islandi
hefur heilbrigdispjénustan préazt
med evintyralegum hrada 4 lidn-
um aratugum. Par kemur til vax-
andi velmegun pjédarinnar, akaf-
lega vel menntad og metnadarfullt
heilbrigdisstarfsfélk, skilningur og
velvilji raidamanna og margt fleira.
Pag ad =etla sér ad skrifa heil-
brigdisstefnu til neestu tiu ara og
afpakka samrad vid leekna og adra
virka starfsmenn, eins og nokkrir
formenn Leeknafélags Islands og
Laeknafélag Reykjavikur bentu 4 {
Morgunbladinu 26. juni sl, og
senda sidan stefnuna i flyti-
medferd 4 Alpingi kann ekki g6dri
lukku ad styra.

Undirritadur skrifadi grein, sem
birtist i Morgunbladinu 4. dgust
2018. Par var borinn saman kostn-
adur vid heilbrigdispjénustu i
morgum londum og mest studzt
vid rannséknir fra OECD. Island
var 1 g6du medallagi medal
OECD-pj6da med um 9% af vergri
landsframleidslu. P4 voru borin
saman ga0i heilbrigdispjonust-
unnar 1 195 adildarlondum Sam-
einudu pjédanna og par byggt 4
greinum, sem birtust { leekna-
timaritinu Lancet arin 2016 og
2018. Par voru gefnar einkunnir,
sem byggdar voru 4 ymsum meeli-

stikum heilbrigdispjonustu. Par
fékk Island heestu einkunn (97) 4
undan 6llum pjéodum, sem vid er-
um svo oft borin saman vid pegar
radamenn telja sig purfa ad rétt-
leeta breytingar.

Adstodarmadur heilbrigdis-
radherra segir 1 grein sinni: ,,I
heilbrigdisstefnu er 16gd ahersla 4
mikilveegi pess ad kaup rikisins 4
heilbrigdispjonustu séu skilvirk,
gerdar séu kréfur um adgengi og
geedi og ad kaupin séu byggd 4
greiningu 4 peirri porf, sem fyrir
liggur og greiningu 4 kostnadi
peirrar pjénustu sem veitt er. Pad
virdist helst vera petta sem fer
fyrir brjéstid 4 sérgreinaleeknum
en eins og allir vita og Rikisend-
urskodun hefur bent 4 hafa peir
haft sjalfdeemi um hvada pjénusta
er veitt og af hverjum. Reikning-
urinn hefur verid sendur 4 rikid
6had pvi hvort porf hefur verid 4
pjénustunni eda ekki. Pjénustan
er veitt 4 forsendum pjonustuveit-
enda en ekki eftir porfum not-
enda. Pa er greinilegt ad sér-
greinaleeknar lita 4 pad sem 6gn
vid sina hagsmuni, pegar sagt er i
heilbrigdisstefnu ad styrkja eigi
gongudeildarstarfsemi sjikrahts-
anna, ekki sist Landspitala.

Mér finnst petta vera 6fagur
texti og ekki seemandi adstodar-
manni radherra ad senda kollegum
sinum slikar avirdingar og veena
b4 um pad atferli sem hann lysir
og ber a okkur. Hann kallar sér til

fulltingis Rikisendurskodun pegar
hann reynir ad stimpla sérfraedi-
lekna { sjalfsteedum rekstri sem
6vini kerfisins, er misnoti adstodu
sina sér til hagsbéta. Gefid er i
skyn ad peir séu ekki hluti pess,
sem hann kallar hid opinbera
kerfi. Stadreyndin er hins vegar
st ad sjukrahisrekstur 4 Islandi,
heilsugaezlan og sjalfsteedur stofu-
rekstur leekna er borinn uppi af
sama greidanda, pad er skattfé
folksins { landinu. Ad minu mati er
bvi réttara ad tala um ad sjikra-
tryggingar fremur en rikid kaupi
pjonustu leekna, hvort sem peir
starfa 4 sjikrahtisum eda utan
peirra.

Undir framangreindum avird-
ingum adstodarmanns radherra vil
ég ekki sitja enda tel ég paer
rangar. Sérgreinaleknar 1 sjalf-
steedum stofurekstri dsamt leekn-
um, sem starfa 1 heilsugaezlunni
og a sjukrahisum, vinna allir ad
sama markmidi vid ad halda uppi
hégzeda leeknispjénustu 4 Islandi.
Eg er ekki sammaéla peirri skodun
adstodarmannsins ad ,,meirihluti
bjédarinnar” sé hlynntur peirri
dherzlu, sem hann lysir 1 grein
sinni.

Eg lauk fyrri grein minni 4 ad
segja ad samtok leekna og adrir
starfsmenn heilbrigdispjonust-
unnar veeru reidubtnir ad starfa
med yfirvoldum ad pvi ad beeta
bjénustuna og laga hana ad
breyttum adsteedum. Islendingar
veeru, ad mati 6hadra alpjédlegra
stofnana, i fararbroddi medal
pbjéda pegar kemur ad gaedum
pjonustunnar.

Rétt veeri ad fara gaetilega 1 ad
breyta pvi, sem svo vel hefur tek-
izt. Nybirt heilbrigdisstefna styrk-
ir petta alit mitt.

Hofundur er lseknir, sem starfar ni
sjalfsteett vid almennar lyflaekningar
og lyfleekningar krabbameina.




