Avarp heilbrigdisradherra

a adalfundi Laeknafélags islands 8. névember 2018

Fundarstjori, adalfundargestir. Keerar pakkir fyrir ad bjoda mér til

fundar med ykkur a adalfundi.

Eins og gefur ad skilja er ad morgu ad hyggja i raduneyti
heilbrigdismala og gliman vid fyrirsagnir dagsins tekur stundum meiri
tima en framtidarsynin og stefnumétunin. Oundirbdinn
fyrirspurnartimi felur i sér efni dagsins, tiltekid lyf einn daginn,
bidlistar pann naesta og sjukraflutningar pann pridja. Stjornsyslan er
upptekin vid ad sinna fyrirspurnum, utanadkomandi erindum og
malefnum lidandi stundar. [ sliku umhverfi er mikilvaegt ad taka
alvarlega eitt mikilvaegasta hlutverk hvers raduneytis,

stefnumoétunarhlutverkid, setja pad a dagskra og i forgang.

Pessa dagana er su vinna vid heilbrigdisstefnu sem nu stendur yfir
mér efst i huga. bar er mikid undir og i morg horn ad lita, sumt lytur
ad kjarnanum i samfélagssattmalanum, sameiginlegum skilningi a
gildum, sidferdilegum vidmidum og hlutverki heilbrigdiskerfisins i pvi
ad skapa gott og réttlatt samfélag til langrar framtidar. Vid purfum i
bessari vinnu ad lzera af fortidinni en poé fyrst og fremst ad horfa til
framtidar, hvada askoranir munu maeta okkur a naestu tiu arum og

jafnvel enn lengra inn i 6ldina.



Stefnumoétun parf ad kallast a vid daginn i dag en ekki sidur ad bua

okkur undir breytileika og 6vissu framtidarinnar.

Vid purfum ad morgu leyti breytta hugsun. Skjolstaedingar
heilbrigdiskerfisins hafa betri adgang ad upplysingum en adur, sem
hefur ahrif a paer krofur sem peir gera til pjonustunnar, skilningur
almennings er ad hluta til meiri en lika pannig ad upplysingarnar
geta verid brotakenndar og 6ljés skilin milli gagnreyndrar pekkingar
og nyjustu tofralausnanna a netinu. Taeknin gerir okkur kleift ad na
arangri sem hefdi verid ohugsandi fyrir nokkrum arum eda aratugum
en sidferdilegum alitamalum fjélgar og samfélagsumradan heldur
ekki alltaf i vid teeknilegar framfarir. Menntun heilbrigdisstétta hefur
fleygt fram, verkefni feerast a milli faghdpa, aukin ahersla a
teymisvinnu a 6llum stigum pjénustunnar par sem hlutverk og
verkefni tvinnast saman. Sérhafing er einnig ordin mikil, ekki sist i
ykkar stétt. Loks ma nefna ad unga fagfolkid okkar gerir adrar krofur
um vinnutima og starfsumhverfi en peir sem eldri eru, sem hefur

ahrif 4 allt skipulag pjénustunnar. Pannig maetti lengi afram telja.

Su vinna sem nu stendur yfir vid gerd heilbrigdisstefnu er einstakt
teekifaeri til a0 meta fra grunni hvernig hverjum paetti pjonustunnar
verdur best fyrir komid innan kerfisins, sem vid erum sto6dugt ad

endurskipuleggija i takt vid nyja tima.



Vid purfum ad leggja aukna dherslu a8 samfellda pjonustu, skyra og
skiljanlega par sem tviverknadur heyrir ségunni til og 6hofleg bid eftir

bjonustu somuleidis.

Nyskopun er mér hugleikin og teekifaeri til nyskdpunar og nyrrar
hugsunar eru morg i ykkar fagi. Eg tek fagnandi hugmyndum ykkar
um nyjar leidir til ad maeta breyttum porfum og krofum samfélagsins.
Po parf alltaf ad gaeta ad pvi ad vid umfjollun og greiningu a peim
breytingum sem fjorda idnbyltingin felur i sér parf ekki sist ad fjalla
um ahrif hennar a heilbrigdispjonustuna og raunar alla uménnun og
velferdarpjonustu. Mennskan verdur alltaf ad vera fyrir hendi og ma

ekki vikja fyrir taeknilausnum.

Til pess ad heilbrigdisstefnan verdi framsyn hef ég leitad leida til ad
fa sjénarhorn sem flestra. Eg hef fengid innlegg fra stofnunum
raduneytisins, vidhorf og sjonarmid fra almenningi,
sjuklingafélogum, fagfélogum og heilbrigdisstarfsfolki, almenningi a
heilbrigdispingi og neesta skref er ad leggja drog ad stefnunni i
samradsgatt stjornvalda, par sem mogulegt verdur ad koma frekari
athugasemdum vid stefnuna a framfeeri. Tillaga til pingsalyktunar um

heilbrigdisstefnu verdur 16gd fyrir Alpingi a vorpingi.



Lykilvidfangsefni heilbrigdisstefnunnar eru:

stjornun og samhaefing vid veitingu heilbrigdispjonustu, hvernig

best ma studla ad pvi ad heilbrigdispjonusta sé veitt a

videigandi pjonustustigi,

- hvernig tryggt sé ad sjuklingar og adstandendur séu virkir
notendur heilbrigdispjonustu og geti tekid akvardanir um
medferd byggda a réttum upplysingum,

- gaedakrofur til heilbrigdispjonustu,

- hvernig standa eigi ad menntun heilbrigdisstarfsfolks og tryggja

nagan mannafla i heilbrigdiskerfinu,

- visindastarf og nyskopun og fleira.

Mér er sérstaklega ofarlega i huga ad baeta adgengi landsmanna allra
ad pjonustunni, og vil leita leida til ad tryggja peim sjuklingum sem
burfa a sérfraedilaeknispjonustu ad halda, jafna moguleika a medferd
o0had pvi hvar buseta peirra er. bar skiptir samvinna og taekni

skopum.

Kjor leekna eru nu ordin samkeppnisfaer vid pad sem gerist i 6drum
|6ndum, par héfum vid nad til lands. Vida er ménnun laekna pd svo
brothaett ad pungi pjonustunnar hvilir 8 herdum eins eda orfarra
laekna. Pad parf ad vera samvinnuverkefni stjérnvalda og laekna

sjalfra ad tryggja vidunandi heilbrigdispjonustu um land allt.



Agaetu adalfundargestir.

Aukid hlutverk heilsugaeslunnar innan heilbrigdiskerfisins sem sinnir
fyrsta stigs heilbrigdispjonustu er forgangsmal mitt i starfi
heilbrigdisradherra og um pad sérstaklega fjallad i stjiornarsattmala
rikisstjornarinnar. Heilsugzeslan krefst flokinnar samhaefingar dlikra
adila og margra fagstétta. Til stendur ad efla pverfaglega pjonustu
heilsugaeslunnar medal annars pannig ad haegt verdi ad sinna folki i

rikari maeli heima par sem pad a vid, utan hefébundinna stofnana.

Eg hef kallad petta , heilbrigdispjénustu heim“. Loks ma sja
auknaaherslu a gedheilsu og gedheilbrigdismal med fjolgun

salfreedinga i heilsugzeslunni og stofnun gedheilsuteyma um allt land.

Ahersla rikisstjornarinnar sést best & peim auknu fjarmunum sem
varid er i heilsugaesluna, uppbyggingunni sem nu er i gangi hér a
hofudborgarsveedinu, og a nystofnadri Préunarmidstod
heilsugaeslunnar sem gert er rad fyrir ad pjoéni landinu 6llu og

markvissri fjarmognun gedheilbrigdisazetlunar.

Prounarmidstédin mun gegna lykilhlutverki i gaeda-, visinda og
bréunarstarfi innan heilsugaeslunnar a landsvisu. Padan munu koma
samramdir gaedavisar, verkferlar, fraedsluefni og fleira sem unnid

verdur i hopi fagstétta heilsugaeslunnar af 6llu landinu.



Eg hef miklar veentingar til starfs Prounarmidstédvarinnar og vona ad
hun geti ordid fyrirmynd gaedastarfs og samstarfs a fleiri svidum

heilbrigdispjonustunnar.

Eg vil hér 4 pessum fundi — og af gefnu tilefni - leggja mikla aherslu &
bann vilja minn ad géd samvinna riki milli stjérnvalda, sem méta
stefnuna og bera hina endanlegu stjérnvaldsabyrgd i samfélaginu, og
beirra mikilvaegu faghdpa sem taka ad sér ad veita pjonustuna. Ekki

sist Laeknafélags Islands.

Markmid stjornvalda og veitenda pjonustu fara saman p.e. ,,ad allir
landsmenn eigi kost a fullkomnustu heilbrigdispjonustu sem 3
hverjum tima eru tok a ad veita til verndar andlegri, likamlegri og
félagslegri heilbrigdi ...“ svo vitnad sé i fyrstu grein laga um

heilbrigdispjonustu.
[ pessari fyrstu grein laganna er dhersla

- aréttindi allra sjuklinga til gaedapjoénustu,
- aframproéun p.e. ad veita eins gdéda pjonustu og heegt er ad

veita a8 hverjum tima

og

- asamvinnu, p.e. a0 sérfreedingar a svidi andlegrar, likamlegrar

og félagslegrar heilbrigdi vinni saman.



Vid hatidlegt tilefni a Akureyri arid 1953 par sem var verid ad beeta
heilbrigdispjonustuna par i bae opnadi Eypor i Lindu (Tdmasson)
samkomuna og &varpadi hana pannig: ,Agaetu laeknirar og adrar
hjukrunarkonur®. Avarpid varpar ljosi & pad i fyrsta lagi ad islenskt
beygingarkerfi er sikvikt en lika ad med pvi leggur Eypor aherslu a
mikilveegi peirra faghdpa sem pa stddu einir i stafni

heilbrigdispjonustunnar.

NG, 65 arum sidar, eigum vid islendingar 33 l6ggiltar heilbrigdisstéttir

og faglegt umhverfi gjorbreytt fra pvi sem pa var.

Samvinna er lykilhugtak ef vid setlum sem samfélag ad na pvi
mikilveega markmidi sem 1. gr. heilbrigdislaganna kvedur 8 um.
Samvinna og teymisvinna mun einkenna heilbrigdispjonustu
framtidar og parf lika ad einkenna stefnumotun og framtidarsyn,
hvernig vid télum saman og hvernig vid komumst ad nidurstodu. Ad
bvi vil ég vinna og vaenti géds samstarfs vid Laeknafélag slands i peim

efnum.

Oflug heilbrigdispjonusta & heimsmaelikvarda er einn af peim pattum
sem ungt folk horfir til pegar pad velur sér busetu. bess vegna er

heilbrigdisstefna og baett heilbrigdispjonustu lika spurning um stédu
Islands i samfélagi pjédanna. bannig verdur island gédur valkostur til

a0 starfa, laera og bua fyrir komandi kynslédir. Heilbrigdispjonustan



er stor hluti af velsaeld og gédu samfélagi. Vid getum verid i fremstu

rod og vid eigum ad stefna pangad.

GOodir radstefnugestir.

Eg vil ad lokum dska ykkur 6llum farsaeldar og géds gengis i ykkar

mikilveegu storfum i pagu islenskrar heilbrigdispjonustu.



