Adalfundur LI
8. 0g 9. ndvember 2018

Alyktun
um rafrettur og reykingar

I 1 1josi nybirtra lydheilsuvisa fra Landlaekni sem syna ad riflega 22% tiundubekkinga reyktu rafrettur
einu sinni eda oftar sl. manud pykir adalfundi Laeknafélags Islands haldinn i Kopavogi 8. og 9. nGvember
2018 rétt ad bregdast vid.

Fundurinn skorar & yfirvold ad stédva an tafar sélu & rafrettum eftir pvi fyrirkomulagi sem na er, pvi
rafrettur eru heettulegar. Finna parf videigandi lausn & solu rafretta sem hjalpartaekja til ad hetta
reykingum, t.d i ap6tekum. Naverandi sélufyrirkomulag er 6asattanlegt. Sa arangur sem islendingar
hafa nad i ad minnka reykingar barna er & heimsmalikvarda en honum er stefnt i haettu med naverandi
fyrirkomulagi a s6lunni.



